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Casa di Cura Figlie di S.Camillo 

Via Fabio Filzi, 56 
26100 Cremona 
Tel.: 0372.421111   Fax.: 0372.24533 

Preparazione EGDS 
Esofagogastroduodenoscopia 

 

La corretta preparazione è condizione indispensabile per ottenere risultati di qualità: indagine 
più veloce, sicura e affidabile. 
Le chiediamo quindi di attenersi alle indicazioni di seguito riportate. 

 

RACCOMANDAZIONI 

 
 

 Digiuno totale dalla mezzanotte sia ai solidi che ai liquidi. 

 Se è in gravidanza contatti la struttura per parlare con il medico gastroenterologo.  

 Se sta assumendo farmaci, può assumere normalmente la terapia (es. antipertensivi, 

cardiologica). 

  Se sta assumendo farmaci anticoagulanti (Sintrom, Coumadin, Eliquis, Pradaxa, 

Xarelto, Lixiana, Eparina, ecc) o antiaggreganti (Aspirina, Clopidogrel, Ticlopidina, 

Brilique, Efient, ecc), contatti il centro TAO per gli anticoagulanti ed il servizio di 

endoscopia o il suo medico di medicina generale almeno 7 gg prima dell'esame per le 

opportune indicazioni.  

 Si ricordi di portare la richiesta medica (impegnativa), eventuali referti di precedente o 

visite specialistiche correlate al motivo per cui esegue l'esame endoscopico, oltre alla 

lista di farmaci che assume.  

 Prima di accedere alla sala endoscopica passare dal CUP (Centro Unico di 

Prenotazione) per le opportune procedure (Registrazione e pagamento del Ticket se 

dovuto).  

 Per ulteriori chiarimenti rivolgersi al Servizio di Endoscopia dove eseguirà l'indagine.  

 

ATTENZIONE 

L’ESAME VIENE SOLITAMENTE ESEGUITO UTILIZZAZANDO FARMACI 

ANALGESICl/SEDATIVI; PERTANTO E' NECESSARIO ESSERE ACCOMPAGNATI DA 

UN ADULTO IN GRADO DI ACCOMPAGNARE IL PAZIENTE E GUIDARE 

L'AUTOMOBILE. 

Il/La Sig/ra  

deve presentarsi il giorno  alle ore  per essere sottoposto/a a EGDS. 


